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Uhrzeit   Vortrag   

8:30   Registrierung 

8:55   Begrüßung 

    Session I: Gelenkerhalt Knie- und Hüftgelenk  

9:00 10+5 Update operative Knorpeltherapie Kniegelenk Lüring 

9:15 10+5 Indikation kniegelenksnaher Achskorrekturen  Shafizadeh 

9:30 10+5 Wer profitiert von der Hüftarthroskopie, Knorpelschaden, Labrumschaden, CAM  Gille 

9:45 10+5 Indikation, Therapie und Nachbehandlung 3D Beckenosteotomie und 
intertrochantäre Rotationsosteotomie Zahedi 

10:00 30 Falldiskussion   

10:30 15 Pause und Besuch der Fachausstellung 

    Session II: Präoperative Vorbereitung  

10:45 10+5 OP-Vorbereitung beim geriatrischen Patienten – was müssen wir berücksichtigen? Günther 

11:00 10+5 Umgang mit Blutverdünnern und Gerinnungspathologien Weber 

11:15 10+5 Antibiotikaprophylaxe 2026: Relevanz der neuen S3 Leitlinie Meller 

11:30 10+5 Kann ich den „Pain Catastrophizer“ vor der OP identifizieren? Schnurr 

11:45 30 Falldiskussion   

      

                   

 



12:15 30 Pause und Besuch der Fachausstellung 

    Session III: Alignment Kniegelenk  

12:30 20 Alignmentstrategien in der bikondylären Knieendoprothetik – haben wir einen 
neuen Goldstandard? Windhagen 

12:50 20 Umsetzung Alignmentstrategien mit dem Roboter Schnurr 

13:10 5 Diskussion  

13:15 60 Pause und Besuch der Fachausstellung 

    Session IV: Krankenhausreform NRW  

14:15 15 Wie lässt sich die Weiterbildung in die Krankenhausreform integrieren? Wenning 

14:30 15 Wer soll nun all die Revisionen machen? Wessling 

    Session V: Primäre Hüftendoprothetik  

14:45 10+5 One design fits all ? – Kurzschaftprothesen in der Praxis Dargel 

15:00 10+5 Kurzschaftprothesen – was sagt das EPRD? Grimberg 

15:15 10+5 Hat die Dual Mobility einen Stellenwert bei der primären Hüftprothese? Götze 

15:30 10+5 Schaftauswahl bei anatomischen Besonderheiten Lüring 

15:45 15 Falldiskussion   

16:00 30 Kaffeepause und Besuch der Fachausstellung   

    Session VI: Revisionsendoprothetik – Trouble Shooting bei Katastrophen  

16:30 10+5 Wenn keine Knieprothese mehr geht – wann Amputation – wann Arthrodese? Dargel 

16:45 10+5 Vom insuffizienten Streckapparat bis zur Patellafraktur – wie sieht die Lösung aus? Kremer 

17:00 10+5 Acetabulumdefekt ab Paprosky 2b - Lösungsstrategien Götze 

17:15 10+5  Gefäßverletzung bei der Hüft-TEP – Wie komme ich anatomisch ins kleine Becken? Schildhauer 

17:30   Zusammenfassung, Verabschiedung, Ende des wissenschaftlichen Programms 
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Prof. Dr. Christian Lüring 
Direktor der Orthopädischen Klinik, Klinikum 
Dortmund, Lehrstuhl für Orthopädie, Universität 
Witten Herdecke, EPZ Max 

Dortmund 

Prof. Dr. Sven Shafizadeh Chefarzt Spezielle Sporttraumatologie und 
Unfallchirurgie Sana Dreifaltigkeitskrankenhaus Köln Köln 

Prof. Dr. Henning Windhagen 
 

Direktor der Orthopädischen Klinik und Poliklinik, 
Medizinische Hochschule, Hannover, EPZ Max Hannover 

Prof. Dr. Christoph Schnurr Chefarzt der Klinik für Orthopädie, St. Vinzenz-
Krankenhaus, Düsseldorf, EPZ Max Düsseldorf 

Prof. Dr. Christian Götze Chefarzt der Klinik für Orthopädie, Franziskus Hospital, 
Münster, EPZ Max Münster 

Prof. Dr. Jens Dargel Chefarzt Klinik für Orthopädie, St. Josefs-Hospital, 
Wiesbaden, EPZ Max Wiesbaden 

Prof. Dr. Justus Gille 
Chefarzt der Klinik für Allgemeine Orthopädie, 
Unfallchirurgie und Sportmedizin, der Regio Kliniken, 
Elmshorn 

Elmshorn 

Dr. André-Ramin Zahedi 
Leitender Oberarzt Orthopädischen Klinik, Klinikum 
Dortmund, Lehrstuhl für Orthopädie, Universität 
Witten Herdecke, EPZ Max 

Dortmund 

Dr. Martin Wessling, MBA Leitender Oberarzt, Orthopädische Klinik Volmarstein, 
Tumororthopädie & Revisionsendoprothetik, EPZmax Volmarstein 

Dr. Nina Günther Chefärztin für Geriatrie Altersmedizin, 
Frührehabilitation, Diabetologie Hamm 

Dr. Sebastian Weber Chefarzt Innere Medizin und konservative 
Intensivmedizin, Marienhospital Düsseldorf Düsseldorf 

Prof. Dr. Thomas Schildhauer 
Direktor Chirurgische Universitätsklinik und Poliklinik, 
BG UniversitätsklinikumBergmannsheil Bochum EPZ 
Max 

Bochum 

Dr. med. Michael Kremer 
Sektionsleiter Endoprothetik, Klinik für Unfallchirurgie 
und Orthopädie BG Unfallklinik Frankfurt am Main 
gGmbH, EPZmax 

Frankfurt am Main 

Dr. med. Sebastian Meller 

Dr. med. Sebastian Meller, Sektionsleiter des 
Departments für Hüftendoprothetik und 
Periimplantäre Infektionen, Centrum für 
Muskuloskeletale Chirurgie, Charité – 
Universitätsmedizin, Berlin 

Berlin 

Fr. cand. med. Vanessa 
Herbertz 

Klinik für Orthopädie, St. Vinzenz Krankenhaus 
Düsseldorf Düsseldorf 

Alexander Grimberg 
Leiter Medizin / Chief Medical Officer 
(CMO), EPRD Deutsche Endoprothesenregister 
gGmbH 

Berlin 

Dr. med. Markus Wenning Ärztlicher Geschäftsführer, Ärztekammer Westfalen-
Lippe Münster 

 


